
Lobpreis und Anbetung 

Was ist das eigentlich?
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Gott wohnt in unserem Lobgesang

Psalm 22,4
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1) Was ist Lobpreis?

Lobpreis = Gott preisen, aufgrund seiner Größe und Taten

doxazo: verherrlichen, preisen, ehren 
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#1 Lobpreis als Proklamation von Gottes 
Größe

Markus 2, 1-12

Daniel 2, 46f.

Matthäus 5, 14-16
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#2 Lobpreis ist immer für Gott 
- nicht für mich!

Matthäus 5, 16

Lk 19, 35ff.
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#3 Lobpreis als Entscheidung - kein Gefühl

barak= lobe, preise, segne, niederknien

Psalm 103, 1-5

Hebr. 13, 14f.

Psalm 34, 2-4 

Immer soll sein Lob in 

meinem Mund sein!
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#4 Lobpreis und Dankbarkeit gehören 
immer zusammen

eulogeo = danken, segnen, preisen

Eph. 1, 5

Eph. 5, 20

Psalm 100, 4
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#5 Lobpreis als Musik und Gesang

Kol 3, 15-17
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#5 Lobpreis als Musik und Gesang

—> singen (2. Mos. 15, 1-2)

—> Instrumente spielen (2. Mos. 15,20f.)

—> klatschen (Ps. 47,2-3)

—> Hände heben (Ps. 134,2)

—> jubeln (PS. 47,2-3)

—> tanzen (2. Mos. 15,20f.)



1. Wann? Jeden Tag, für immer und immer, jederzeit und kontinuierlich.

Gott preisen:



1. Wann? Jeden Tag, für immer und immer, jederzeit und 

kontinuierlich.

2. Wie? Mit ganzem Herzen, mit erhobenen Händen, mit 

fröhlichem Mund und Lippen, mit erhobenen Händen als 

Abendopfer, mit Tanz, mit Instrumenten…

Gott preisen:



1. Wann? Jeden Tag, für immer und immer, jederzeit und 

kontinuierlich.

2. Wie? Mit ganzem Herzen, erhobenen Händen, fröhlichem Mund, 

erhobenen Händen als Abendopfer, Tanz, instrumenten

3. Wer?
Psalm 148: 29 verschiedene Personengruppen 

Psalm 150: „Alles, was Atem hat, lobe den Herrn!“

Gott preisen:



2) Was bewirken Lobpreis und Dankbarkeit?

Foto von Jon Tyson auf Unsplash

https://unsplash.com/de/@jontyson?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash
https://unsplash.com/de/fotos/person-im-roten-pullover-mit-silbernem-ring--0o9dgxEu5Q?utm_content=creditCopyText&utm_medium=referral&utm_source=unsplash


#1 Lobpreis und Dankbarkeit sind das Tor 
zur Rettung

Psalm 50, 14+23

Jesaja 60, 18

Psalm 100, 4
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#2 Danken bewirkt Wunder

Joh. 6, 11ff. + 23 Jesus dankte für das Essen
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#3 Schwere Zeiten als eine Folge 
von Undankbarkeit

2. Tim. 3, 1-2

1. Kor. 10, 9-10
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#4 Lobpreis ist eine Waffe

Psalm 8,3

Psalm 149,5-9

Apg 16,25-26
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#4 Lobpreis ist eine Waffe

Du sagst zu Gott: „Warum bringst du nicht den 

Teufel zum Schweigen?“ 

Gott erwidert: „Weil ich dir die Waffe gegeben 

habe, mit der du das tun kannst.“

Derek Prince



#5 Lobpreis verändert unseren 
verzagten Geist

Jesaja 61,2-3
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3) Was ist Anbetung?

Psalm 95
Off. 4,8-11
Offb. 5,11-14
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3) Was ist Anbetung?

Anbetung = um seines Wesens willen, nicht wegen seiner Taten

= innere Haltung, nichts was aus unserem Mund kommt

= Hingabe 
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3) Was ist Anbetung?

proskuneo = sich vor etwas Heiligem niederwerfen, verbeugen, Füße 
küssen, niederkniend huldigen

Innere Haltung zeigt sich durch äußere Haltung
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Nächster Schritt

- Buße über ich-bezogenen Lobpreis

- Lebensstil entwickeln, Gott allezeit zu preisen und zu 

danken

- Der Vater sucht Anbeter - Ich möchte einer sein! (Joh. 4,23)

- Tu etwas, was du noch nicht getan hast, um Gott zu 
preisen
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