
3 gute Vorsätze für 
2022



1. Lass dich nicht verrückt 
machen

Jesus ist wie ein Anker der uns 
Halt gibt (Hebr. 6,19)
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„Das ist mein Stab. Das ist meine 
Sicherheit. Das ist mein Hafen. Die ganze 

Welt mag voll Unruhe und Verwirrung 
sein. Ich erschrecke nicht. Ich habe sein 
Wort. Ich lese die Heilige Schrift. Das ist 
meine Schutzwehr. Darauf verlasse ich 

mich. Amen.“ 
(Johannes Chrysostomos)
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2. Lass die Liebe nicht erkalten

Jesus hat uns ein Vorbild der 
Liebe gegeben dem wir folgen 

können (Joh. 13,4-17)



3. Lass dir die Freude nicht 
nehmen

ein fröhliches Herz ist die beste 
Medizin (Spr. 17,22).



- Lass dich nicht verrückt 
machen

- Lass die Liebe nicht erkalten
- Lass dir die Freude nicht 

nehmen


